Hiermit bescheinige ich

Frau Petra HaRler-Luy

den erfolgreichen Abschluss
der Ausbildung zur

Basic Bonding-Kursleiterin.

Die Ausbildung richtet sich an Fachleute aus dem Feld der Frithpravention und
vermittelt korperbezogene Methoden zur Férderung der emotionalen Bindung von
Eltern und Sauglingen. Die Ausbildung wurde 2015 an der Rhdnakademie Schwarzer-
den in Gersfeld, unter der Leitung der Heilpraktikerin Mechthild Deyringer und des
Diplom-Psychologen Thomas Harms, durchgefiihrt. Die Ausbildung umfasste 21 Tage
mit insgesamt 197 Stunden.

Folgende Inhalte wurden im Rahmen der Ausbildung vermittelt:

* Grundlagen der Emotionellen Ersten Hilfe und bindungsorientierten
Entwicklungsbegleitung von Sauglingen und Kleinkindern (von 0-3 Jahren)
® Theoretische und praktische Grundlagen der sduglingszentrierten '
Kérperarbeit (unter anderem Schmetterlingsmassage nach Harms/Deyringer)
¢ Grundlagen der Video-Interaktionsanalyse und Video-Feedbackarbeit
mit Eltern und Kind
¢ Vermittlung von praktischen Werkzeugen und Layouts zur Anleitung von
friihpraventiven Eltern-Kind-Gruppen
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Mechthild Deyringer, Thomas Harms, Ausbildungsleitung\ :
Fulda, den 4. Dezember 2015
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